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第一 第一 第二 第二

支撑位 压力位 支撑位 压力位
IF 震荡 3608 3890 3517 4130 观望

十年期国债 上涨 97.1 100 95.4 102.4 多单持有

铜 震荡 47500 48000 47000 48500 逢低短多

铝 震荡 13900 14000 13800 14100 观望

锌 震荡 19500 20000 19000 20500 观望

镍 震荡 115000 118500 112000 120000 观望

原油 震荡偏空 430 440 420 450 观望

PTA 震荡 5800 6000 5600 6200 观望

塑料 震荡 7800 7900 7700 8000 观望

橡胶 震荡 10600 10800 10400 11000 逢高做空

豆粕 短线反弹 2820 2840 2800 2860 逢高试空

菜粕 短线反弹 2420 2450 2400 2480 逢高试空

豆油 低位震荡 5400 5450 5350 5500 短线

棕榈油 低位震荡 4200 4240 4180 4300 短线偏空

苹果 波动加大 9500 9700 9300 9900 逢高做空

          铜

沪铜反弹收阳，量能放大，收盘站于47500元一线上方，短线于48500元一线下方运行的可能较大。建议，

47500元附近可逢低短多。

品种 投资策略

♦       投 资 策 略 及 结 论      ♦

趋势观点

备注：以上品种均为主力合约

品种一览表

重点推荐

————请务必阅读最后免责声明————
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金融板块 

美国三大股指跌幅均超过3%，标普500收跌3.2%。市场忧虑美债收益率“倒挂”，两年期/10年期美债收益率差收窄至9.92个基点，周一3年期美债收益率一度较5年期高出1.4个基点，是自2007年以来首次出现倒挂。 国务院促就业放大招：企业不裁员、少裁员可返50%失业保险。 人民币中间价调升463点至6.8476，两日大涨近千点。

基本面信息

周四白天韩国央行意外降低基准利率25bp至1.5%，同时下调经济增长和通胀预期，是自2016年来首次降息。印尼央行

宣布将7天期回购利率降低25bp至5.75%，为近两年来首次下调基准利率。周四晚间时候，乌克兰央行宣布将主要利率

下调至17%。南非央行将关键利率下调25个基点至6.50%，为2018年3月以来首次降息。

投资策略

A股上涨，上证50涨幅最大，涨1.28%。沪深300指数高开高走，个股涨跌比223：62，券商与黄金板块强势领涨。黄金

、房地产、酒店餐饮、证券领涨，元器件领跌。主力合约换月，三大期指上涨，IF1908合约收3799，涨0.89%。110日

均线向上，长期看多；缺口上方阻力较大，目前可能处于C浪调整；10日均线向下，K线组合弱势，短期调整。建议观望

或少量空单持有。

————请务必阅读最后免责声明————
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有色板块

1、商务部：上周（11月26日至12月2日）有色金属价格比前一周下降0.7%，其中锌、铝价格分别下降2.8%、1%，铜价持平。 2、10月份，全国十种有色金属产量同比增长5.5%，去年同期为下降3.3%。其中，铜产量增长3.8%，增速同比下降2.5个百分点；电解铝产量增长6.8%，去年同期为下降7.5%；铅产量增长23.7%，去年同期为下降1.4%；锌产量下降7.6%，去年同期为增长3.8%。

基本面信息

1、国家统计局公布，中国6月十种有色金属产量为490万吨，同比增加5.7%。中国1-6月十种有色金属产量为2834万

吨，较上年同期增加4.3%。 数据并显示，中国6月原铝(电解铝)产量为297万吨，同比增加1.3%;1-6月原铝产量较上年同

期增加2.2%至1741万吨。

2、国际铅锌研究小组(ILZSG)公布的报告显示，4月全球锌市供应短缺量增加至84,000吨,3月修正后为短缺48,700吨。今

年前四个月全球锌市供应短缺量增加至97,000吨，去年同期短缺53,000吨。

投资策略

有色板块日反弹收阳，总体量能放大，收盘站于154一线上方，预计短线于158一线下方运行的可能较大。

沪铜反弹收阳，量能放大，收盘站于47500元一线上方，短线于48500元一线下方运行的可能较大。建议，47500元附

近可逢低短多。

沪锌震荡收阴，量能萎缩，收盘站于19500元一线上方，预计短线仍有向上反弹可能，建议，观望或日内短多。

————请务必阅读最后免责声明————
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能源化工板块

1、欧佩克轮值主席（阿联酋能源部长马兹鲁伊）称，预计欧佩克、俄罗斯将于本周在维也纳达成减产协议。 2、沙特能源大臣法利赫：现在说欧佩克+会否减产为时尚早；欧佩克+需要明确到底应该如何行动；不确定全球需要怎样的减产幅度；欧佩克的工作是让市场保持稳定；并非每个产油国都有能力维持目前产量水平；希望全球经济能够蓬勃发展，能源价格维持在经济适用水平。 3、消息人士：欧佩克及其盟友将致力于较10月的水平减产至少130万桶/日；但如果俄罗斯不同意持续减产的话，欧佩克可能推迟作出减产决定，俄罗斯的立场仍然是当前达成减产协议的主要障碍。 解读：当前原油价格能否企稳和反弹在于12月6日维也纳会议能否达成减产协议和减产幅度有力，若维也纳会议不能达成减产协议或减产幅度较小，则当前原油市场供给过剩状态不能改变，则意味着原油价格不能企稳和继续下跌的可能，故短期油价取决于明天的维也纳会议结果。

基本面信息

1、7月18日，WTI活跃合约收盘价分别为55.77美元/桶，较上个交易日分别下跌0.81美元/桶；WTI现货价格为55.3美元

/桶，较上个交易日下跌1.48美元/桶。

2、7月18日，原料端PX价格为833美元/吨，较上一交易日上涨9美元/吨；华东地区PTA现货价格元/吨，较上一交易日

元/吨；19日涤纶POY、FDY、DTY价格分别为8200、8200、9550，与上个交易日分别持平、下跌50和持平。

3、7月19日，LLDPE 、LDPE和HDPE出厂价分别为7800、8700和9000元/吨，较上一交易日下跌100、持平和持平；

18日LLDPE：CFR为951美元/吨，较上一交易日持平。

4、18日，顺丁橡胶和丁苯橡胶价格分别为10300元/吨和10000元/吨，较上个交易日均持平；19日泰国合艾胶水、杯胶

、生胶片和烟片价格分别为45.1、36.7、47.15和48.89泰铢/公斤，较上一交易日分别持平、持平、上涨0.2和0.41泰铢/

公斤；上海期货交易所天然橡胶期货库存为406610吨，较上一交易日增加960吨；云南国营全乳胶价格为10550元/吨，

现货价格较上一交易日上涨300元/吨。

投资策略

1、美国表态愿意与伊朗进行谈判，此前支撑油价的地缘政治冲突缓和，油价受此消息影响大幅下挫，叠加EIA成品油去

库不及预期、贸易战反复，油价短期震荡，后续密切关注美伊谈判，若伊朗能恢复出口，则原油价格还有下跌动力，短

期建议观望。

2、最新PTA周产量下降3.08万吨库存天数下降到一天，价差为1976.15元/吨左右，PX价差为327.88美元/吨，短期

PTA1909随原油价格震荡，激进者逢低短多，谨慎者观望。

3、塑料下游农膜旺季逐渐开启，单边下跌可能性不大，短期建议观望。

4、胶价连续三日反弹，但橡胶高产期原料价格回落成本支撑变弱叠加市场交易海关放松混合胶查验政策和20号标胶上

市，短期利空频频，空单建议耐心等待于11200附近逢高做空，止损区间11250-11300。

————请务必阅读最后免责声明————
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油脂油料板块

1、欧佩克轮值主席（阿联酋能源部长马兹鲁伊）称，预计欧佩克、俄罗斯将于本周在维也纳达成减产协议。 2、沙特能源大臣法利赫：现在说欧佩克+会否减产为时尚早；欧佩克+需要明确到底应该如何行动；不确定全球需要怎样的减产幅度；欧佩克的工作是让市场保持稳定；并非每个产油国都有能力维持目前产量水平；希望全球经济能够蓬勃发展，能源价格维持在经济适用水平。 3、消息人士：欧佩克及其盟友将致力于较10月的水平减产至少130万桶/日；但如果俄罗斯不同意持续减产的话，欧佩克可能推迟作出减产决定，俄罗斯的立场仍然是当前达成减产协议的主要障碍。 解读：当前原油价格能否企稳和反弹在于12月6日维也纳会议能否达成减产协议和减产幅度有力，若维也纳会议不能达成减产协议或减产幅度较小，则当前原油市场供给过剩状态不能改变，则意味着原油价格不能企稳和继续下跌的可能，故短期油价取决于明天的维也纳会议结果。

基本面信息

1、19日农业农村部发展规划司司长魏百刚表示，今年以来，共发生48起非洲猪瘟疫情，月均发生起数明显减少,24个省

(区)解除疫区封锁，生猪产销秩序正逐步恢复。

2、美国对华大豆出口最新统计：对华销售总量同比减少486%。

3、商务部：扩大中俄双边贸易投资，深化大豆等贸易合作。

投资策略

目前，国内豆粕已出现胀库现象，美豆偏宽松叠加国内猪瘟疫情防治困难，抑制需求表现。内盘双粕继续下探支撑后反

弹，总体先抑后扬，日K两日收螺旋线组合，目前上有20日、40日均线反压，叠加顶部颈线一线压力，短期依旧维持偏

空观点，继续维持逢高试空的操作，关注M09合约下方支撑2800，跌破后下方空间打开。油脂底部缩量震荡，目前维持

空趋，然而空头动能明显不足，短线或观望为主。

————请务必阅读最后免责声明————
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热点新品种

自2018年12月3日结算时起，苹果1901合约保证金调高至20%。受4月罕见冻害天气影响，今年新产出的苹果较往年要贵得多。苹果产量减产两成左右。今年苹果收购难度增加，价格整体上涨，收购价较往年高每斤1元左右，价高货少致使苹果价格居高不下。11月底新果入库基本已经结束，今年冷库入库量比去年同期少38.3%，且开秤价高。节日临近，圣诞节送平安果的新生代习俗，可能会导致近期现货价格的进一步攀升。现货价格方面，品质较好的75#水晶富士苹果批发均价6元/斤、80#（85#）水晶富士苹果6.5元/斤。替代品方面，柑橘类上市挤占消费空间；梨相对去年而言，也是处于上涨态势，贡梨批发均价3.75元/斤。1905合约因逻辑期未到，受现货价格影响较大，节前谨慎看多。

基本面信息

1、郑商所发布：自2019年6月6日起，苹果期货1910合约日内平今仓交易手续费标准调整为7元/手。客商冷库看好后期

行情赌八月十五前出货，近期批发价有所回落，约14000元/吨。少量早熟苹果上市，价格约15000元/吨。

2、新一年的苹果约在十月大量上市，远月主力合约1910目前未到期现苹果结合期，投机心理强，涨跌受现货影响较

大，但上部空间有限，随新果大量上市价格可能加速下跌。

3、今年的苹果产量属于正常年份，部分早熟果上市，开秤价较去年更高。今年替代品水果价格较高，近期有炒作南涝北

旱异常天气的情绪。今年山东地区果农、客商等皆反映开秤价应比去年高，树上未成熟、不保质量的果子8000元/吨起订

。

投资策略

1、上一日早间苹果主力合约ap1910于9571低开，随大量多头增仓上浮9644再快速下跌至今日最低9479，大量多头减

仓。短暂盘整之后，于9:50快速上涨回9600水平，大量空头减仓。10:30自早市最高9650震荡下跌，早收9608。

2、午市开盘后持续小幅震荡，13:45下探午市最低9570后于14:35达到今日最高9668，收盘前随大量多次空头减仓收于

9637。

3、上一日成交量略增，日内减仓3602，空头，收涨0.36%。

4、今日主力1910可能有剧烈波动，视开盘资金动作确定方向，偏空。建议中长期持仓偏空。

————请务必阅读最后免责声明————
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日期 国家 指标名称 重要性 前值 公布值

2019/7/18 美国 美国至7月13日当周初请失业金人数(万人) ☆☆☆☆ 20.8 21.6

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

♦       宏观事件及数据      ♦

1、外交部：中美双方牵头人再次通话，讨论落实大阪元首会晤共识。

2、住建部：2019年全国棚改计划新开工289万套；1-6月，已开工约180万套，占年度目标任务的62%，完成投资5200

多亿元。

今日重要事件

宏观数据

————请务必阅读最后免责声明————
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道琼斯指数
7月18日道琼斯指数收盘价为27222.9。

 

上证指数
7月19日上证指数收盘价为2924.2。

。

 

CRB指数
7月18日CRB指数为177.45。

 

文华商品指数
7月19日文华商品指数收盘价为154.23。

 

美元指数
7月18日美元指数收盘价为96.696。

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

♦       金融市场概况      ♦

———————请务必阅读正文后的免责声明——————
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