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第一 第一 第二 第二

支撑位 压力位 支撑位 压力位
IF 中期上涨 3740 3990 3570 4140 逢低做多

十年期国债 震荡 98.08 99.5 97.5 102.4 观望

铜 震荡趋弱 46500 47000 46000 47500 空单持有

铝 震荡趋弱 13700 13800 13600 13900 逢高抛空

锌 震荡偏弱 18500 19000 18000 19500 空单持有

镍 震荡 125000 131000 128000 134000 短线

螺纹钢 短线反弹 3280 3350 3200 3400 短多后空

铁矿石 短线反弹 605 635 580 650 短多后空

焦炭 短线反弹 1730 1790 1700 1815 先多后空

动力煤 局部震荡 556 560 550 567 观望

原油 延续跌势 441.6 443 440 446 区间交易

PTA 窄幅震荡 4850 4920 4800 5000 观望

塑料 弱势反弹 7309 7390 7225 7470 区间交易

橡胶 宽幅震荡 11769 11898 11639 12000 区间交易

豆粕 偏强震荡 3050 3080 3030 3100 多单持有

菜粕 偏强震荡 2400 2425 2385 2450 多单持有

豆油 震荡偏弱 6030 6100 6000 6150 逢低做多

棕榈油 震荡偏弱 4850 4900 4800 4950 逢低做多

          IF

A股下跌，创业板跌幅最大，跌0.99%。沪深300指数下跌，科创板走强，个股涨跌比59：225。农林牧副渔

领涨，电信运营、仓储物流领跌。三大期指下跌，IF1911合约收3863，跌0.33%。160日均线向上，长期看

多；中期趋势向上；10日均线向上，K线组合弱势。建议逢低做多。

品种 投资策略

♦       投 资 策 略 及 结 论      ♦

趋势观点

备注：以上品种均为主力合约

品种一览表

重点推荐

————请务必阅读最后免责声明————
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金融板块 

美国三大股指跌幅均超过3%，标普500收跌3.2%。市场忧虑美债收益率“倒挂”，两年期/10年期美债收益率差收窄至9.92个基点，周一3年期美债收益率一度较5年期高出1.4个基点，是自2007年以来首次出现倒挂。 国务院促就业放大招：企业不裁员、少裁员可返50%失业保险。 人民币中间价调升463点至6.8476，两日大涨近千点。

基本面信息

证监会主席易会满主持召开社保基金和部分保险机构负责人座谈会上，会议通报了全面深化资本市场改革的有关情况，

并围绕加快资本市场改革、引导更多中长期资金入市听取意见建议。在此次会议中证监会提出，将从三方面逐步推动提

升中长期资金入市比例。

投资策略

A股下跌，创业板跌幅最大，跌0.99%。沪深300指数下跌，科创板走强，个股涨跌比59：225。农林牧副渔领涨，电信

运营、仓储物流领跌。三大期指下跌，IF1911合约收3863，跌0.33%。160日均线向上，长期看多；中期趋势向上；10

日均线向上，K线组合弱势。建议逢低做多。

————请务必阅读最后免责声明————
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有色板块

1、商务部：上周（11月26日至12月2日）有色金属价格比前一周下降0.7%，其中锌、铝价格分别下降2.8%、1%，铜价持平。 2、10月份，全国十种有色金属产量同比增长5.5%，去年同期为下降3.3%。其中，铜产量增长3.8%，增速同比下降2.5个百分点；电解铝产量增长6.8%，去年同期为下降7.5%；铅产量增长23.7%，去年同期为下降1.4%；锌产量下降7.6%，去年同期为增长3.8%。

基本面信息

1、国际铝业协会(IAI)公布数据显示，全球9月原铝产量降至516.3万吨,8月修正后为532.9万吨。全球(不包括中国)9月原

铝产量为213.5万吨，较8月减少7万吨，较去年同期减少6,000吨。中国9月原铝产量下滑至287.8万吨，8月修正后为

297.4万吨。

2、铝生产商挪威海德鲁表示，2019年中国原铝需求预计增长1%-2%，低于2018年的4.1%，也远低于2017年的8.0%增

幅。预计全球需求增长将在0%左右，预估区间为-0.5%至+0.5%。2018年，铝需求增长3.1%。

投资策略

有色板块日内震荡收阳，总体量能放大，收盘站于156一线下方，预计短线于158一线下方运行的可能较大。

沪铜震荡收阴，量增仓减，多空短线交投为主，短线仍维持趋弱走势。建议，空单可背靠47500元一线持有。

沪锌震荡收阴，量能放大，收盘站于19000元一线下方，预计短线维持震荡偏弱走势。建议，空单可背靠19300元一线

持有。

————请务必阅读最后免责声明————
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黑色板块

螺纹钢：1.库存由降转升，少量累库，现货悲观预期改观；2.政策限产少，价格大幅下跌之后，转炉废钢比和短流程开工率均有所下调；3.钢胚和螺纹出口有所改善。未来预期：价格下跌后，边际变化发生，供需压力尚存，震荡为主，关注12月份检修力度和出口回升力度，短流程生产情况。 铁矿石：1.澳洲巴西目前发货量偏低，使得铁矿石短期的供应压力减弱；2.港口的商品澳粉库存处于持续去化过程；3.钢厂补货情绪随着价格下跌而明显走弱，贸易商心态差未来预期：铁矿目前供需处于平衡偏紧状态（库存环比下滑），但钢厂利润压缩，钢厂有低品矿需求，短期看，铁矿石主要压力来自下游，震荡平稳为主。焦炭：1.焦企利润下滑明显，当前在300左右，目前焦企到港口贸易利润为-150；2.采货贸易商心态悲观，出口有好转迹。 未来预期：环保政策导致高利润下产量受到抑制，目前看来恢复概率不大，当前总体供需平衡略紧，焦企港口库存偏低，悲观预期主要来自成材端，现货下跌不止，总体弱稳判断。   动力煤：1.日耗开始回升，下游进入旺季，贸易商方面有一定发运利润，坑口价格偏高，生产利润较好，如需求一般的情况下，不排除降价的可能性，2.如果进口政策严格执行，港口需求将可能恢复。

基本面信息

【统计局】前三季度全国规模以上工业增加值同比增长5.6%，民营和中小企业工业增加值分别增长8%和7.1%，高技术

投资同比增长12.6%。

【钢铁行业】10月23日全国主要城市钢坯价格大面积上调。

【钢铁行业】欧洲钢铁工业联盟表示，美洲、欧洲、非洲、亚洲的19家钢铁行业协会周二呼吁炼钢经济体的政府加大努

力，解决钢铁行业过剩问题。截止2019年上半年，全球钢铁产能超出产量约4.4亿吨。

【煤炭】10月23日，沿海六大电厂煤炭场存较前一日上升0.33万吨，至1605.82万吨；日耗较前一日增加2.19万吨至

60.74万吨，可用天数较前一日较少0.98万吨至26.44天。

投资策略

日内市场以震荡为主，工业品、有色、黑色系、金银波动偏小，农副品中油类偏多，红枣、苹果大涨。后期主要等待黑

色系与化工的短线反弹，油脂回踩后的多头机会。

铁矿2001（1.22%），螺纹2001（0.24%），热卷2001（0.39%），焦炭2001（1.58%），焦煤2001（1.21%），动

力煤2001（-0.22%）操作建议：螺纹2001：目前，刚才基本面仍偏弱，但技术上经过持续下跌后出现暂时企稳反弹迹

象。短线操作可以尝试在3300附近企稳短多，3350之上寻找做空信号。铁矿2001：从基本面的预期上看，铁矿石面临

供给增量的压力，且需求短期无集中补库带来的提振，因此矿价仍会跟随钢价波动。技术上，2001合约在600关口出现

预期的技术反弹，预计价格还将有所反弹，然后才会迎来继续回落。操作上可以尝试610以下区域短多，待高位635附近

顺势做空。焦炭2001：随着黑色系整体止跌，焦炭在1730区域也出现反弹走势，技术上焦炭有望进一步反弹，操作上可

先多后空，1755-1745区域可耐心等企稳做多信号，1815以上等待做空机会。

————请务必阅读最后免责声明————
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能源化工板块

1、欧佩克轮值主席（阿联酋能源部长马兹鲁伊）称，预计欧佩克、俄罗斯将于本周在维也纳达成减产协议。 2、沙特能源大臣法利赫：现在说欧佩克+会否减产为时尚早；欧佩克+需要明确到底应该如何行动；不确定全球需要怎样的减产幅度；欧佩克的工作是让市场保持稳定；并非每个产油国都有能力维持目前产量水平；希望全球经济能够蓬勃发展，能源价格维持在经济适用水平。 3、消息人士：欧佩克及其盟友将致力于较10月的水平减产至少130万桶/日；但如果俄罗斯不同意持续减产的话，欧佩克可能推迟作出减产决定，俄罗斯的立场仍然是当前达成减产协议的主要障碍。 解读：当前原油价格能否企稳和反弹在于12月6日维也纳会议能否达成减产协议和减产幅度有力，若维也纳会议不能达成减产协议或减产幅度较小，则当前原油市场供给过剩状态不能改变，则意味着原油价格不能企稳和继续下跌的可能，故短期油价取决于明天的维也纳会议结果。

基本面信息

1、10月23日，WTI原油期货收涨1.8%，报54.48美元/桶；布伦特原油期货收涨1.3%，报59.7美元/桶；科威特和沙特

商谈重启中立地带油田生产，将带来 50 万桶日均产能；API 数据显示上周美国原油库存继续增加，汽油及精炼油库存呈

现下降。2、10月23日，原料 PX 继续下跌 6 美元/吨至 781.67 美元/吨，目前 PTA 价格及加工费已明显下滑。PTA 装

置负荷为 82.95%左右，环比有所上升，下游聚酯开工负荷在 89.49%左右，聚酯产销为 46%，环比有所下降。从基本

面来看，下游需求聚酯即使降价促销，产销也难以提振，加之终端并未有良好进展。3、10月23日，进入十月下旬后，

塑料的下游需求逐渐回升。国际货币基金组织下调 2019 年全球经济增长率至 3%，增速为 10 年来最低打击了市场信

心，且第二轮环保检查开启，下游企业采购谨慎，贸易商出货不畅，库存上涨。4、10月23日，目前国内外产区均处于

割胶期，东南亚供应明显增加；消息称泰国一主要橡胶种植区域受真菌病暴发袭击，后续需关注其对产量的影响。节日

过后，山东轮胎企业开工率明显增加，受国内贸易端偏紧影响，下游轮胎企业有补库存需求，国内库存有所下降。

投资策略

1.原油主力合约延续跌势；技术上，今日原油主力合约延续跌势，上探高点447.3受阻后，一路下行，整体价跌量增，空

头入场信号明显；预计短期内原油期价呈现窄幅震荡走势，关注近期低点442一线支撑，上方5日均线压制。操作上，建

议437-450元/桶内区间操作。2.PTA主力合约窄幅震荡；技术上，今日PTA主力合约震荡整理，期价上探5日均线压力

位，价增量减，空头离场信号明显；预计短期内PTA期价窄幅震荡，关注上方5日均线一线压力；操作上建议观望。3.塑

料主力合约窄幅震荡；技术上，今日LDDPE主力合约高开，上探10日均线后震荡整理，价增量减，有多头离场信号；预

计短期内价格呈现窄幅震荡走势，关注上方10日均线一线压力；操作上建议7200-7400元/吨内区间交易。4.橡胶主力合

约宽幅震荡；技术上，今日橡胶主力合约冲高回落，上探高点11990一线压力，受阻后尾盘收敛，成功站多根均线，价

平量增，多头入场信号明显；预计短期内呈现宽幅震荡走势，关注上方12000一线压力，及下方11735一线支撑；操作

上，建议11750-12000元/桶内区间交易。

————请务必阅读最后免责声明————
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油脂油料板块

1、欧佩克轮值主席（阿联酋能源部长马兹鲁伊）称，预计欧佩克、俄罗斯将于本周在维也纳达成减产协议。 2、沙特能源大臣法利赫：现在说欧佩克+会否减产为时尚早；欧佩克+需要明确到底应该如何行动；不确定全球需要怎样的减产幅度；欧佩克的工作是让市场保持稳定；并非每个产油国都有能力维持目前产量水平；希望全球经济能够蓬勃发展，能源价格维持在经济适用水平。 3、消息人士：欧佩克及其盟友将致力于较10月的水平减产至少130万桶/日；但如果俄罗斯不同意持续减产的话，欧佩克可能推迟作出减产决定，俄罗斯的立场仍然是当前达成减产协议的主要障碍。 解读：当前原油价格能否企稳和反弹在于12月6日维也纳会议能否达成减产协议和减产幅度有力，若维也纳会议不能达成减产协议或减产幅度较小，则当前原油市场供给过剩状态不能改变，则意味着原油价格不能企稳和继续下跌的可能，故短期油价取决于明天的维也纳会议结果。

基本面信息

1、美国农业部(USDA公布的每周作物生长报告显示，截至10月20日当周，美国大豆生长优良率为54%，前一周为

54%，去年同期为66%。当周，美国大豆收割率为46%，前一周为26%，去年同期为51%五年均值为64%。

2、截至2019年10月17日当周，美国大豆出口检验量为1,296352吨，前一周修正后为955,150吨，初值为954,881吨。

投资策略

非洲猪瘟疫苗取得重大进展，且中美贸易和谈利多助力美豆上涨，成本支撑带动内盘油脂油料整体走强。

昨日双粕增仓拉涨后今日迎来技术性回调，高开后资金获利了结带来价格回落，尾盘略有反弹，日K回探前一日长阳中

部，支撑位有效，多单继续持有，新多逢低跟进。

油脂日内跟随调整尾盘反弹，豆油表现略弱，下杀时略有增仓。目前处于顶部震荡区间，属于二线跟涨品种，仍需要方

向指引。未破前高压力前，短线偏多为主。

————请务必阅读最后免责声明————
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♦       宏观事件及数据      ♦

1、美商务部日前发布公告，称将自10月31日起对中国3000亿美元加征关税清单产品启动排除程序。如果排除申请得到

批准，自2019年9月1日起已经加征的关税可以追溯返还。

2、财政部、税务总局发布民用航空发动机、新支线飞机和大型客机税收政策。其中，在规定期限内对纳税人从事大型民

航发动机、大型客机研制等项目而形成的增值税期末留抵税额予以退还，并对相关房产、土地等免征房产税、城镇土地使

用税。

3、央行10月22日开展2500亿元逆回购操作。当日无逆回购到期，净投放2500亿元。资金面延续收敛，Shibor全线上

行，隔夜品种上行11.7bp。

今日重要事件

————请务必阅读最后免责声明————
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